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			CENTRE D’ÉTUDE DE SHIATSU TRADITIONNEL 
		

				

				
				
								
									
										[image: ]


[image: ]
											
										
								

						

				

				
				
			Votre organisme de formation en Shiatsu à Caen depuis  plus de 10 ans.
		

				

				
				
					
			
						
						
							
						Contact 
		
					
		

				

				

						

					

		

								

					

		
				
							

							
							
					
			
							
						
				
			Centre de Shiatsu Florence Aliaga.   

		

				

				
				
			Organisme de formation en Shiatsu à Caen en Normandie.
		

				

				
				
			Notre école dispense un apprentissage du Shiatsu à but professionnel ou familial.
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				ORGANISME DE FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE N° 28 14 02940 14  
SIRET : 403 505 019 000 55 – APE : 8690F
LIEU DE FORMATION 
CENTRE DE SHIATSU FLORENCE ALIAGA
Péricentre IV – 149 rue de la Délivrande 14000 Caen
JOINDRE L’ÉCOLE                                                        
Florence Aliaga
Téléphone : 02 31 47 57 95 // 06 07 05 27 89
Mail : ecoledumouvement@orange.fr
Adresse courrier:  149 rue de la délivrande 14000 Caen.
[image: Formation certifiée QUALIOPI]


[image: Formation certifiée QUALIOPI]

Notre organisme de formation en shiatsu est référencé sur l’annuaire des centres de formation du Syndicat des Professionnels de Shiatsu (SPS).
Nous  proposons une action de formation concourant au développement des compétences en shiatsu au niveau professionnel en Normandie dans le Calvados. Nous avons pour mission d’accompagner les apprenants jusqu’à l’obtention de l’Attestation d’Aptitude Professionnelle en Shiatsu.
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						Document précontractuel pour inscription
		
					
		

				

				

						

					

		

								

					

		
				
							

						
			
	
		

				
			
	
		

					
							
					
			
							
						
				
			SHIATSU PROFESSIONNEL OU  SHIATSU FAMILIAL.
		

				

				
				
								
				LE SHIATSU S’ INSCRIT DANS LA TRADITION JAPONAISE DE PREVENTION ET D’ACCOMPAGNEMENT A LA SANTE
Au sein de notre école CENTRE DE SHIATSU TRADITIONNEL à Caen, nous insistons sur l’aspect énergétique orientale de cette technique issue du courant MASUNAGA. Il est le premier à rétablir les bases théoriques en référence aux grands classiques de l’énergétique traditionnelle orientale (YIN/YANG, méridiens d’acupuncture, etc.) en développant sa  méthode :
Le Shiatsu des méridiens.
Le Shiatsu (littéralement : pressions des doigts) consiste en l‘application de pressions rythmées sur tout le corps, dans un but de rééquilibrage corporel afin d’optimiser ou maintenir la santé.
Le shiatsu figure parmi les huit approches complémentaires citées dans la résolution A4-0075/97 du Parlement européen, votée le 29 mai 1997.
Le Shiatsu ne remplace en aucun cas un suivi médical, ni des traitements en cours, mais peut se présenter plutôt comme un complément vous aidant à retrouver votre équilibre, votre confort et votre mieux-être au quotidien. 
					

						

				

						

					

		

								

					

		
				
							

							
							
					
			
							
						
				
								
				crée EN 2014 ET CERTIFIe Qualiopi, notre organisme de formation est référencé sur l’annuaire des centres de formation du Syndicat des ProfessionnelS de Shiatsu (SPS) .
 
Les cours sont dispensés par Florence ALIAGA Titulaire DU TITRE RNCP de Spécialiste en Shiatsu.
	Habilitée par le Syndicat des Professionnels du Shiatsu depuis 2019.
	Certification RNCP de Spécialiste en Shiatsu en août 2019.
	Administratrice de la Fédération Française de Shiatsu Traditionnel en 2018 et 2019.
	Puis au Japan Shiatsu Collège à Tokyo Ecole Namikoshi en 2017
	Se forme au Centre thérapeutique de Tokyo avec Mr Okamoto Masanori en 2013
	Certifiée Praticienne FFST en 2009
	En 2007 formée au shiatsu par Roland San Salvador (style MASUNAGA).

Notre Centre de shiatsu est situé près des plus grandes villes de Normandie. Il s’adresse aux particuliers désirant se former ou s’orienter vers une pratique professionnelle axée sur le corps, l’approche énergétique et la relation d’aide, mais aussi aux professionnels exerçant dans le domaine du bien-être, de la santé et qui souhaitent élargir leur offre avec une technique originale et efficace.
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				ACCESSIBILITE AUX SITUATIONS DE HANDICAP
Notre Centre de Shiatsu prend en compte les personnes en situations de handicap. Pour connaître nos conditions, modalités d’accès aux formations ainsi que notre accompagnement pédagogique, nous vous demandons de remplir la demande d’inscription qui se trouve en page d’accueil de notre site ou contacter Florence Aliaga au 06 07 05 27 89.
					

						

				

						

					

		

				
			
							
						
				
								
				En optant pour notre organisme de formation continue, vous faites le bon choix pour garantir un suivi pédagogique adapté en présentiel, un apprentissage à votre rythme ainsi qu’un accompagnement personnalisé pour prévenir les décrochages et rattraper les absences ou les abandons.

Nous restons à votre écoute et à votre entière disposition pour apporter une réponse efficace à vos demandes de renseignements et vous dispenser les meilleurs conseils.

Pour toute information complémentaire sur les cours que nous organisons, veuillez nous contacter au 02.31.47.57.95 ou au 06.07.05.27.89.

Consultez dès à présent les dernières actualités de notre centre de formation continue afin de découvrir les nouveautés de nos stages et formations.
					

						

				

						

					

		

								

					

		
				
						
							
					
			
					

							
						
				
			Liens utiles 
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			SPS Syndicat des Professionnels de Shiatsu 
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			Voyage au Japon : Votre guide
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			L’application TSUBOOK pour vos recherches 
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			Conditions Générales de Vente 
		

				

						

					

		

								

					

		
						

					

		

								

					

		
				
						
							
					
			
							
						
				
								
				Organisme de formation certifié QUALIOPI.
Notre centre de formation en shiatsu est en mesure de vous accompagner à travers un programme de formation complet basé sur des cours théoriques et pratiques ayant pour objectif l’apprentissage des méridiens et des zones réflexes de Masunaga.
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			Nos services
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			Le Shiatsu
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			Espace étudiants
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			Tarifs et conditions
		

				

						

					

		

								

					

		
				
							

							
							
					
			
							
						
				
			
Documents à télécharger 
		

				

				
						
							
					
			
							
						
				
					
			
						
		

				

				

						

					

		

				
			
							
						
				
			Dossier et demande d'inscription  2024 -2025
		

				

						

					

		

								

					

		
				
						
							
					
			
							
						
				
					
			
						
		

				

				

						

					

		

				
			
							
						
				
			Plaquette et dates des cours 2024-2025.
		

				

						

					

		

								

					

		
				
						
							
					
			
							
						
				
					
			
						
		

				

				

						

					

		

				
			
							
						
				
			Programme formation 2024 -2025
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			Le Shiatsu
		

				

				
				
					
			
						
		

				

				

				
				
								
				De nombreuses personnes se tournent vers le Shiatsu pour trouver un remède conjuguant à la fois bien-être et détente. En effet, ce traitement manuel prend en compte la personne dans sa globalité sur le plan physiologique, émotionnel et relationnel. Le Shiatsu procure de nombreux bienfaits en libérant la circulation de l’énergie. Il permet ainsi de relâcher toutes les pressions et de vivre un moment de relaxation intense.
					

						

				

				
				
					
			
						
						
							
						en savoir plus
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			La formation
		

				

				
				
					
			
						
		

				

				

				
				
								
				Notre organisme de formation référencé par le Syndicat des Professionnel de Shiatsu (SPS) propose une action de formation concourant au développement des compétences en shiatsu au niveau professionnel. Intitulée: « Attestation d’Aptitude Professionnelle en Shiatsu ».  Notre formation en Shiatsu est accessible à tous, quelle que soit le niveau d’expérience antérieure.
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                        Espace étudiants                    


                    
                                           

                

            

        

                
                            
                        
                
                    
                    
                    
                       Consultez notre espace étudiant pour découvrir notre démarche dans l’accompagnement des stagiaires et les mesures d’accompagnement mises en place pour prévenir les décrochages et rattraper les absences ou les abandons, mais aussi pour profiter de nos cours en ligne à travers une visioconférence. Vous pouvez également consulter les examens ainsi que tous les supports de cours pour la 1ère, la 2ème et la 3ème année                    


                                    

            

        

        
	    

	

			

				

						

					

		

				
			
							
						
				
			
	

	    

	                
            
                
                    
                                            


                    
                        Tarifs et conditions                    


                    
                                           

                

            

        

                
                            
                        
                
                    
                    
                    
                       Le Centre De Shiatsu Florence Aliaga vous propose une formation en Shiatsu à Caen dans le Calvados à travers un programme théorique et pratique à des tarifs abordables. Contactez notre école de formation en Shiatsu à Caen, si vous souhaitez vous renseigner concernant la convention de stage, le contrat de formation ou les frais d'inscription.                    


                                    

            

        

        
	    

	

			

				

						

					

		

				
			
							
						
				
			
	

	    

	                
            
                
                    
                                            


                    
                        Stages et formations                    


                    
                                           

                

            

        

                
                            
                        
                
                    
                    
                    
                       Notre école de formation en Shiatsu à Caen met à votre disposition des enseignants et formateurs qualifiés et expérimentés pour vous accompagner et vous dispenser des stages et des formations certifiantes ayant pour objectif d’acquérir d’autres techniques manuelles de relaxation. En effet, nous vous proposons une formation en Shiatsu sur les Vaisseaux extraordinaires conduite par SUZANNE YATES visant à vous aider à mieux ressentir votre shiatsu pour mieux adapter votre travail.                    


                                    

            

        

        
	    

	

			

				

						

					

		

								

					

		
				
						
							
					
			
							
								

					

		

				
			
							
						
				
			Centre De Shiatsu Florence Aliaga.
		

				

				
				
								
				Votre organisme de formation en Shiatsu à Caen.
					

						

				

				
				
					
			
						
						
							
						Contact
		
					
		

				

				

						

					

		

								

					

		
						

						

					

		




		
					
								
						
							
					
			
							
						
				
					
			
		

				

				

						

					

		

								

					

		
				
							

							
							
					
			
							
						
						
							
					
			
							
						
				
			Centre de Shiatsu Florence Aliaga 		

				

				
				
								
				N’hésitez pas à contacter notre centre de formation à Caen, pour prendre rendez-vous ou pour bénéficier d’une formation au Shiatsu à Caen.
					

						

				

				
				
					
			
						
						Contactez-Nous
		
					
		

				

				

				
				
			Coordonnées		

				

				
				
						
											
													
										149 rue de la Délivrande 14000 Caen
									
	
											

												
													
										02.31.47.57.95 
											
									
	
											

												
													
										06.07.05.27.89
											
									
	
											

												
													
										ecoledumouvement@orange.fr
											
									
	
											
													
										Du mardi au dimanche de 9h à 20h
									


				

				

				
				
					
							
					
						Facebook
											
				
					

				

				

						

					

		

				
			
							
						
				
			Contactez-Nous		

				

				
				
			                
                                        


 













	
	




	
	




	
	




	
	




	En soumettant ce formulaire, j’accepte que les informations saisies soient exploitées dans le strict cadre de ma demande.
	




	
	




	* Ces champs sont obligatoires
	

	Nous nous engageons à ce que la collecte et le traitement de vos données effectuées à partir du présent site internet soit conforme à la loi informatique et libertés et au règlement général sur la protection des données personnelles (RGPD). Afin d’exercer vos droits, notamment d’accès, de correction ou de retrait de vos données personnelles collectées via ce formulaire, consultez notre Politique de confidentialité.
	

	Conformément à l’article L 223-2 du code de la consommation, nous vous informons que vous pouvez à toute moment vous inscrire sur le site BLOCTEL sur la liste d’opposition au démarchage téléphonique.
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